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Pondělí 9.12.2024
rýžová kaše, cereálie, banán, čaj malinovýpřesnídávk
polévka kuřecí vývar se strouháním, čočka na kyselo, vařené vajíčko, kyselá okurka,
nápoj malinový, voda  (A: 01,01a,03,07,09)

oběd

sýrová pomazánka s pažitkou, chléb kmínový, zeleninová mistička, čaj švestkový s
meduňkou  (A: 01,01a,07)

svačina

Úterý 10.12.2024
pomazánka z míchaných vajíček, chléb šumavský, mléko, čaj lipový  (A:
01,01a,03,07)

přesnídávk

polévka pórková, dětský šleh z krůtího masa, rýže  parboiled s červenou rýží, nápoj
pomerančový, voda  (A: 01,01a)

oběd

lučina s quinoou, houska, jablko, čaj šípkový s rakytníkem  (A: 01,01a,07)svačina

Středa 11.12.2024
pomazánka z makrely ve vlastní šťávě se žervé, chléb šumavský, ovocná mistička,
čaj hruškový  (A: 01,01a,04,07)

přesnídávk

polévka drožďová, vepřové v mrkvi, brambor, nápoj jahodový, voda  (A: 01,01a,03,07)oběd
pomazánka z máslových fazolí, chléb kmínový, okurka, čaj višňový  (A: 01,01a,07)svačina

Čtvrtek 12.12.2024
masová pomazánka, rohlík, mandarinka, čaj broskvový  (A: 01,01a,07)přesnídávk
polévka krupicová, hovězí vařené svíčková omáčka, houskový knedlík, nápoj
citronový, voda  (A: 01,01a,03,07)

oběd

loupák, mléko, čaj sladké pomelo  (A: 01,01a,03,07)svačina

Pátek 13.12.2024
pomazánka z pečené dýně, kaiserka natur,mléko, čaj zelený s citronem  (A:
01,01a,07)

přesnídávk

masový vývar s knedlíčky z cizrny a kukuřice, pečené kuře, tarhoňa, nápoj
meruńkový, voda  (A: 01,01a,09)

oběd

chléb s máslem, plátek uzeného sýra, cherry rajčátka, čaj lesní směs  (A: 01,01a,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

                                   ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
                                     pokrm je určen k okamžité spotřebě


