od 11.11.2024 do 15.11.2024

Pondeli 11.11. 2024

presnidavka

¢
NE R
EL

Utery 12.11.2024

presnidavka
obéd

svacina

0la, 04, 07)

polévka zeleninovy vyvar s pohankou, hrachova kase, platek §
kysela okurka, napoj merurikovy, voda (A: 01, Ola, 07, 09, 12)

luinova pomazanka s porkem, chléb Sumavsky, vanilkové mléko,
¢aj lipovy (A: 01, 01a, 07)

bily jogurt s jahodovou polevou, rohlik, banan, aj éerny rybiz (A: O]}h $ @
0la, 06, 07) e -
polévka kvétakova s vejci, krati na kmin&, bramborové gnocchi, % g
napoj citronovy, voda (A: 01, 01a, 03, 07) 70 W R

pomazanka z parenice, chléb Sumavsky, cherry raj¢atka, ¢aj broskvovy (A: 01, Ola,
07)

Streda 13.11.2024

presnidavka

Spenatova pomazanka, chléb kminovy, ovocna misticka, ¢aj sladké pomelo (A:
01, 01a, 07)

obéd polévka cuketova s pecenou housti¢kou, boloriské Spagety s vepfovym masem,
strouhany syr, napoj bortvkovy, voda (A: 01, Ol1a, 07, 12)

svacina pomazanka lu€inova s bylinkami, selsky rohlik @rus,l@ ¢aj lesni smés (A:
01, O1a, 07) ¥

Ctvrtek 14.11.2024 E

presnidavka
obéd

svacina

Patek 15.11

presnidavka
obéd

svacina

y (A: 01, 0la, 04, 07)

polévka hovézi vyvar s barevnymi muslickami, vafené hovézi, koprova omacka,
houskovy knedlik, napoj jahodovy, voda (A: 01, 01a, 03, 07, 09)

chléb s maslem, platek uzeného syra, kapie, ¢aj zeleny s citronem (A: 01,

01a, 07)

pomazanka z makrely, houska, mandarinka, cﬁ’v

2024

Slehana nutela s lu€inou, veka, mléko, ¢aj lesni smés (A: 01, Ola, 07)
polévka z michanych lusténin, francouzské brambory, Cervena fepa,

napoj visnovy, voda (A: 01, Ola, 03, 07, 09)

pomazanka z peCené dyné, chléb kminovy, jablko, €aj jahodovy (A: 01, Ola,
07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové boby (séja)
O0la Obiloviny - pSenice 07 Miléko

03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 12 Oxid sifiCity a sifiCitany

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA

pokrm je uréen k okamzité spotiebé



