
 

 

 

 

21.10.2024 25.10.2024 od do 

Pondělí 21.10.2024 

chléb kmínový s džemem, kakao, čaj broskvový  (A: 01, 01a, 07) přesnídávka 

polévka zelňačka, rybí filé na petrželovém másle, bramborová kaše, 
kompot, nápoj pomerančový, voda  (A: 01, 01a, 04, 07) 

oběd 

pomazánka z pečeného česneku, chléb šumavský, zeleninová mistička, 
čaj lipový  (A: 01, 01a, 07) 

svačina 

Úterý 22.10.2024 

pomazánka avokádová, houska, mandarinka, čaj černý rybíz  (A: 01, 01a, 07) přesnídávka 

polévka krupicová s vejci, krůtí na houbách, jasmínová rýže, nápoj višňový, 
voda  (A: 01, 01a, 03, 07) 

oběd 

pomazánka niva krém, chléb kmínový, okurka, čaj sladké pomelo  (A: 01, 01a, 
07) 

svačina 

Středa 23.10.2024 

domácí jablečný koláč, mléko, čaj šípkový s rakytníkem  (A: 01, 01a, 03, 
07) 

přesnídávka 

zeleninový vývar s hráškem a rýží, karbanátek, brambor, 
puszta salát s čínským zelím, nápoj borůvkový, voda  (A: 01, 01a, 03, 07, 
09) 

oběd 

pomazánka celerová, rohlík, hruška, čaj lesní jahoda  (A: 01, 01a, 07, 09) svačina 

Čtvrtek 24.10.2024 

pomazánka z pečené ryby, chléb kmínový, ovocná mistička, čaj jahodový  (A: 
01, 01a, 04, 07) 

přesnídávka 

masový vývar s nudlemi, hovězí vařené, rajská omáčka, houskový knedlík, 
nápoj citronový, voda  (A: 01, 01a, 07, 09) 

oběd 

pomazánka z více druhů sýra, chléb šumavský, proužek kapie, 
čaj švestkový s meduňkou  (A: 01, 01a, 07) 

svačina 

Pátek 25.10.2024 

Tofu pomazánka, houska, banán, čaj malinový  (A: 01, 01a, 07) přesnídávka 

polévka vločková, florentinské špagety s masem a špenátem, nápoj meruňkový, 
voda  (A: 01, 01a, 03, 07) 

oběd 

cornflakes, čokoládové kuličky, mléko, čaj lesní směs  (A: 01, 01a, 07) svačina 

01  
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03 

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek     
Obiloviny - pšenice            
Vejce 

04  
07  
09 

Ryby                           
Mléko                          
Celer 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. Jídlo obsahuje alergeny. 

                                  ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

                                                              pokrm je určen k okamžité spotřebě 


