
 
22.04.2024 26.04.2024 od 
JÍDELNÍČEK 

do 

Pondělí 22.4.2024 

sardinková pomazánka, chléb kmínový, jablko, čaj jahodový  (A: 01, 01a, 04, 
07) 

přesnídávka 

polévka zeleninový vývar s těstovinou, čočka trochu jinak, 
nápoj pomerančový, voda  (A: 01, 01a, 09, 12) 

oběd 

cottage pomazánka, rohlík, mléko, čaj s rakytníkem  (A: 01, 01a, 07) svačina 

Úterý 23.4.2024 

krupicová kaše s vločkami a grankem, jahody, čaj lipový  (A: 01, 01a, 06, 
07, 08) 

přesnídávka 

polévka z vaječné jíšky, krůtí na houbách, jasmínová rýže, nápoj citronový, 
voda  (A: 01, 01a, 03, 07) 

oběd 

chléb šumavský, turistická pěna, zeleninová mistička, čaj černý rybíz  (A: 
01, 01a, 07) 

svačina 

Středa 24.4.2024 

pomazánka z pečené kapie, houska, ovocná mistička, čaj sladké pomelo  (A: 
01, 01a, 07) 

přesnídávka 

polévka dýňová, kuřecí řízek brambor, obloha ledový salát, rajče, 
nápoj pomerančový, voda  (A: 01, 01a, 03, 07) 

oběd 

pomazánka tofu, veka, mléko, čaj višňový  (A: 01, 01a, 07) svačina 

Čtvrtek 25.4.2024 

sýr a křup, mandarinka, čaj švestkový s meduňkou  (A: 01, 01a, 07) přesnídávka 

hovězí vývar s pohankovými vločkami, vařené maso rajská omáčka, těstoviny, 
nápoj pomerančový, voda  (A: 01, 01a, 09) 

oběd 

selský rohlík, cizrnová pomazánka, kapie, čaj meruňkový  (A: 01, 01a, 07) svačina 

Pátek 26.4.2024 

houska se šunkou a sýrem, mandarinka, čaj šípkový  (A: 01, 01a, 07) přesnídávka 

polévka boršč, bác, nápoj citronový, voda  (A: 01, 01a, 03, 07) oběd 

chléb s pomazánkovým máslem, kedluben, čaj zelený s citronem  (A: 01, 01a, 
07) 

svačina 

01  
01a 
03  
04  
06 

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek     
Obiloviny - pšenice            
Vejce                          
Ryby                           
Sójové boby (sója) 

07  
08  
09  
12 

Mléko                          
Ořechy, mandle, pistácie       
Celer                          
Oxid siřičitý a siřičitany 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. Jídlo obsahuje alergeny. 

             ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

                                     pokrm je určen k okamžité spotřebě 


