
 

 

 
18.03.2024 22.03.2024 od 
JÍDELNÍČEK 

do 

Pondělí 18.3.2024 

pomazánka z ajvaru, rohlík, jablko, čaj lipový  (A: 01, 01a, 07) přesnídávka 

polévka selská, rybí karbanátek, brambor, ledový salát, rajče, 
sirup malinový, voda  (A: 01, 01a, 03, 04, 07) 

oběd 

šlehaná lučina s jarní cibulkou, chléb šumavský, mléko ochucené, 
čaj jahodový  (A: 01, 01a, 07) 

svačina 

Úterý 19.3.2024 

šlehaný piškot s čokoládou, banán, čaj jablkový se skořicí  (A: 01, 01a, 
03, 07) 

přesnídávka 

polévka zeleninový vývar s písmenky, sýrová omáčka s krůtím masem, 
rýžové těstoviny, nápoj pomerančový, voda  (A: 01, 01a, 07, 09) 

oběd 

paštikový krém, chléb kmínový, okurka, čaj ostružinový  (A: 01, 01a, 07) svačina 

Středa 20.3.2024 

krabí pomazánka, houska, ovocná mistička, čaj šípkový (A: 01, 01a, 04, 07) přesnídávka 

polévka z červených paprik, hovězí na žampionech, brambor, nápoj borůvkový, 
voda  (A: 01, 01a, 07) 

oběd 

pomazánka drožďová, chléb konzumní, mléko, čaj sladké pomelo  (A: 01, 01a, 
03, 07) 

svačina 

Čtvrtek 21.3.2024 

pomazánka z pečeného file, světlá kaiserka, pomeranč, čaj malinový s rakytníkem   
čaj malinový s rakytníkem   (A: 01, 01a, 04) 
 

přesnídávka 

polévka kuřecí vývar s vločkovými knedlíčky, segedínský guláš, houskový knedlík, 
nápoj meruňkový, voda  (A: 01, 01a, 03, 09, 12) 

oběd 

velikonoční mazanec, vitakáva, čaj malinový s rakytníkem  (A: 01, 01a,) 
 
 

svačina 

Pátek 22.3.2024 

obložený chlebíček se šunkou a sýrem, kapie, čaj lipový  (A: 01, 01a, 07) přesnídávka 

polévka z míchaných fazolí, rizoto s kuřecím masem, strouhaný sýr, 
červená řepa, nápoj citronový, voda  (A: 01, 01a, 07, 12) 

oběd 

pomazánka myšákova hermelínová, chléb kmínový, mléko, čaj ovocný  (A: 01, 01a, 07) svačina 

01  
01a 
03  
04 

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek     
Obiloviny - pšenice            
Vejce                          
Ryby 

07  
09  
12 

Mléko                          
Celer                          
Oxid siřičitý a siřičitany 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. Jídlo obsahuje alergeny. 

                               ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

                                     pokrm je určen k okamžité spotřebě 


