
 

 

 

 
12.02.2024 16.02.2024 od 

JÍDELNÍČEK 
do 

Pondělí 12.2.2024 

zapečené toasty s více druhy sýra, jablko, čaj malinový  (A: 01, 01a, 07) přesnídávka 

polévka ovarová, čočka na kyselo, vařené vajíčko, kyselá okurka, 
nápoj pomerančový, voda  (A: 01, 01a, 03, 07) 

oběd 

pomazánka pórková, chléb kmínový, mléko, čaj šípkový  (A: 01, 01a, 07) svačina 

Úterý 13.2.2024 

tvarohová pěna s pudinkem, piškoty, banán, čaj lipový  (A: 01, 01a, 07) přesnídávka 

polévka dýňová, mletý řízek, brambor, tatarka ze zakysané smetany, 
nápoj švestkový, voda  (A: 01, 01a, 03, 07)  
 

oběd 

   krabí pomazánka, rohlík, mléko, čaj višňový (A: 01, 01a,04, 07) svačina 

Středa 14.2.2024 

pomazánka z parenice s pažitkou, houska, ovocná mistička, 
čaj malinový s rakytníkem  (A: 01, 01a, 07) 

přesnídávka 

polévka bramborová s česnekem, čína s krůtím masem, rýže jasmínová, 
nápoj malinový, voda  (A: 01, 01a) 
 

oběd 

žervé pomazánka s vejci, chléb šumavský, mléko, čaj ostružinový  (A: 01, 
01a, 03, 07) 

svačina 

Čtvrtek 15.2.2024 

brownies, mléko, ovocná mistička, čaj hruškový  (A: 03, 06, 07, 08) přesnídávka 

polévka hovězí vývar s tarhoňou, hovězí vařené, koprová omáčka, 
houskový knedlík, nápoj meruňkový, voda  (A: 01, 01a, 07, 09) 

oběd 

rohlík s pomazánkovým máslem, okurka, čaj lesní směs s rakytníkem  (A: 01, 01a, 07) svačina 

Pátek 16.2.2024 

pomazánka z pečeného masa, chléb kmínový, pomeranč, čaj jahodový  (A: 01, 
01a, 07) 

přesnídávka 

polévka tomatová s nudličkami, zapečené těstoviny s masem, červená řepa, 
nápoj citronový, voda  (A: 01, 01a, 03, 07) 

oběd 

pomazánka brokolicová, chléb, mléko ochucené, čaj sladké pomelo  (A: 01, 
01a, 07) 

svačina 

01  
01a 
03  
04 

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek     
Obiloviny - pšenice            
Vejce                          
Ryby 

06  
07  
08  
09 

Sójové boby (sója)             
Mléko                          
Ořechy, mandle, pistácie       
Celer 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. Jídlo obsahuje alergeny. 

                 ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 
                                     pokrm je určen k okamžité spotřebě 


