
 

 

 
29.01.2024 02.02.2024 od 
JÍDELNÍČEK 

do 

Pondělí 29.1.2024 

sardinková tomatová pomazánka, chléb kmínový, mandarinka, čaj lipový  (A: 
01, 01a, 04, 07) 

přesnídávka 

polévka selská, florentinské špagety s vepřovým masem, nápoj malinový, 
voda  (A: 01, 01a, 07, 09) 

oběd 

pomazánka cizrnová, kaiserka, proužek kapie, 
čaj lesní směs s rakytníkem  (A: 01, 01a) 

svačina 

Úterý 30.1.2024 

krupicová kaše s vločkami a grankem, banán, čaj sladké pomelo  (A: 01, 01a, 
07) 

přesnídávka 

polévka mrkvová, přírodní kuřecí plátek, bramborová kaše, nápoj citronový, 
voda  (A: 01, 01a) 

oběd 

chléb kmínový s máslem, vařené vajíčko, mléko, čaj šípkový  (A: 01, 01a, 
03, 07) 

svačina 

Středa 31.1.2024 

pomazánka ředkvičková se žervé, chléb kmínový, jablko, čaj švestkový s 
meduňkou  (A: 01, 01a, 07) 

přesnídávka 

polévka slepičí vývar s nudlemi, fazolový guláš s masem, chléb, 
nápoj pomerančový , voda  (A: 01, 01a, 09) 

oběd 

šunková pěna, rohlík, okurka, čaj meruňkový s levandulí  (A: 01, 01a, 07) svačina 

Čtvrtek 1.2.2024 

vánočka, bílá káva, čaj zelený s citronem  (A: 01, 01a, 07) přesnídávka 

polévka česnečka s bramborem, krůtí maso na kari, rýže jasmínová, 
nápoj jahodový, voda  (A: 01, 01a, 07) 

oběd 

chléb konzumní, pomazánka s paprikou a rajčaty, hruška, čaj ostružinový  (A: 01, 01a, 
07) 

svačina 

Pátek 2.2.2024 

houska s pomazánkovým máslem, jablko, čaj višňový  (A: 01, 01a, 
07) 

přesnídávka 

polévka drožďová, halušky s masem a zelím, nápoj borůvkový, voda  (A: 01, 
01a, 03, 12) 

oběd 

loupák s máslem, ochucené mléko, čaj hruškový  (A: 01, 01a) svačina 

01  
01a 
03  
04 

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek     
Obiloviny - pšenice            
Vejce                          
Ryby 

07  
09  
12 

Mléko                          
Celer                          
Oxid siřičitý a siřičitany 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. Jídlo obsahuje alergeny. 

                           ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

                                     pokrm je určen k okamžité spotřebě 


