
 

 

 
08.01.2024 12.01.2024 od 

JÍDELNÍČEK  
do 

Pondělí 8.1.2024 

čočková pomazánka, houska, mandarinka, čaj jablkový s angreštem přesnídávka 
obsahuje alergeny: 01,01a,07 

polévka hovězí vývar s nudlemi, pečené file s jogurtem a koprem, bramborová kaše, 
obloha rajče, okurka, nápoj malinový, voda 

oběd 

obsahuje alergeny: 01,01a,04,07 

kukuřičné cornflakes, mléko, čaj šípkový svačina 
obsahuje alergeny: 01,01a,07 

Úterý 9.1.2024 

pomazánka z míchaných vajíček, chléb šumavský, mléko, jablko, čaj malinový s 
rakytníkem 

přesnídávka 

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07 

polévka pórková, bratislavská plec, těstoviny, nápoj citronový, voda oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,07 

Tofu paštika, rohlík, mléko, čaj sladké pomelo svačina 
obsahuje alergeny: 01,01a,07 

Středa 10.1.2024 

pomazánka z pečené ryby chléb kmínový, banán, čaj černý bez s ostružinou přesnídávka 
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07 

polévka frankfurtská, buchtičky s krémem, nápoj jahodový, voda oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07 

máslový croissant, zeleninová mistička, čaj zelený s citronem svačina 
obsahuje alergeny: 01,01a,07 

Čtvrtek 11.1.2024 

žervé pomazánka se zeleninou, rohlík, kakao, čaj hruškový přesnídávka 
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07 

polévka zeleninový vývar s kapáním, drůbeží játra na cibulce, jasmínová rýže, nápoj 
borůvkový, voda 

oběd 

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07 

pomazánka květáková, chléb, mléko, cherry rajčata,  čaj melounový svačina 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07 

Pátek 12.1.2024 

šlehaná lučina s nutelou, houska,  mléko, ovocná mistička, čaj lipový přesnídávka 
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,08 

polévka petrželová s houstičkou, zapečené brambory s masem a zeleninou, červená 
řepa, nápoj citronový, voda 

oběd 

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,12 

chléb s máslem, plátek sýra, mrkvové hranolky, čaj višňový 
svačina obsahuje alergeny: 01,01a,07 

01  
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03  
04 

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek     
Obiloviny - pšenice            
Vejce                          
Ryby 

06  
07  
08  
12 

Sójové boby (sója)             
Mléko                          
Ořechy, mandle, pistácie       
Oxid siřičitý a siřičitany 

                               ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

                                     pokrm je určen k okamžité spotřebě 


