
 

 

 
11.12.2023 15.12.2023 od 

JÍDELNÍČEK 

OD 11.12.2023 

DO 15.12.2023 

do 

Pondělí 11.12.2023 

pomazánka sardinková, houska, jablko, čaj malinový  (A: 01, 01a, 04, 
07) 

přesnídávka 

polévka drožďová s vejci, fazolový guláš s vepřovým masem, chléb šumavský, 
nápoj pomerančový, voda  (A: 01, 01a, 03, 07, 09) 

oběd 

chléb kmínový s máslem a džemem, vitakáva, čaj lesní směs  (A: 01, 01a, 07) svačina 

Úterý 12.12.2023 

tvarohová pěna s pudinkem, piškoty,banán, čaj jablko - angrešt  (A: 01, 
01a, 07) 

přesnídávka 

polévka zelňačka, kuřecí přírodní plátek, bramborová kaše, 
nápoj citronový  (A: 01, 01a) 

oběd 

chléb s pomazánkovým máslem, zeleninová mistička, 
čaj malina s rakytníkem  (A: 01, 01a, 07) 

svačina 

Středa 13.12.2023 

pomazánka z míchaných vajíček, houska , mandarinka,  čaj šípkový  (A: 01, 01a, 03, 
07) 
 

přesnídávka 

polévka zeleninový vývar s písmenky, domažlické ragú, těstoviny, 
nápoj jahodový, voda  (A: 01, 01a, 07, 09) 

oběd 

jemná krabí pomazánka, chléb kmínový, mléko, čaj ostružinový  (A: 01, 01a, 
04, 07) 

svačina 

Čtvrtek 14.12.2023 

paštikový krém, chléb, ovocná mistička, čaj sladké pomelo  (A: 01, 01a, 
07) 

přesnídávka 

polévka krémová z červených paprik s bulgurem, hovězí pečeně na česneku, 
bramborový knedlík, špenát, nápoj meruňkový  (A: 01, 01a, 07) 

oběd 

croissant, mléčný koktejl, čaj lipový  (A: 01, 01a, 07) svačina 

Pátek 15.12.2023 

šlehaná lučina s bylinkami, rohlík, mléko, čaj černý bez s ostružinou  (A: 
01, 01a, 07) 

přesnídávka 

polévka míchaná luštěninová, žemlovka s jablky, nápoj citronový, voda  (A: 
01, 01a, 03, 07) 

oběd 

pomazánka z pečené ryby, chléb šumavský, jablko, čaj šípkový  (A: 01, 01a, 
04, 07) 

svačina 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. Jídlo obsahuje alergeny. 

                         ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

                                     pokrm je určen k okamžité spotřebě 


