
 

 
04.12.2023 08.12.2023 od 

JÍDELNÍČEK 
do 

Pondělí 4.12.2023 

pomazánka se sušenými rajčaty a bazalkou, chléb kmínový, mandarinka, 
čaj malinový s rakytníkem  (A: 01, 01a, 07, 12) 

přesnídávka 

polévka květáková, ryba přírodní, bramborová kaše s batáty, míchaný kompot, 
nápoj višňový, voda  (A: 01, 01a, 03, 04, 07) 

oběd 

pomazánka grónská ( celer, šunka, vejce), ochucené mléko, čaj lipový  (A: 
01, 01a, 03, 07, 09) 

svačina 

Úterý 5.12.2023 

bílý jogurt s jahodovou polevou, rohlík, banán, čaj hruškový  (A: 01, 01a, 
07) 

přesnídávka 

polévka ovarová, krůtí na kari, rýže jasmínová, nápoj pomerančový, 
voda  (A: 01, 01a, 07) 

oběd 

myšákova hermelínová pomazánka, chléb kmínový, mléko, čaj broskvový  (A: 
01, 01a, 07) 

svačina 

Středa 6.12.2023 

žervé pomazánka s tuňákem, chléb, ovocná mistička, 
čaj švestkový s meduňkou  (A: 01, 01a, 04, 07) 

přesnídávka 

polévka z hlávkového zelí, pizza šunková se sýrem, nápoj citronový, 
voda  (A: 01, 01a, 03, 07) 

oběd 

křenová pomazánka s jablky,chléb, mléko, čaj lesní směs  (A: 01, 01a, 07) svačina 

Čtvrtek 7.12.2023 

skořicová vrtule, vitakáva, čaj s rakytníkem  (A: 01, 01a, 03, 07) přesnídávka 

polévka slepičí s nudlemi, vepřové na celeru, brambor, nápoj meruňkový, 
voda  (A: 01, 01a, 09) 

oběd 

pomazánka brokolicová s nivou, kaiserka, zeleninová mistička, 
čaj jahodový  (A: 01, 01a, 07) 

svačina 

Pátek 8.12.2023 

pomazánka z lučiny s pažitkou, chléb šumavský, vitakáva, 
čaj ostružinový  (A: 01, 01a, 07) 

přesnídávka 

polévka zeleninová s játrovou zavářkou, nudle s tvarohem, 
nápoj višňový  (A: 01, 01a, 03, 07) 

oběd 

dýňová pomazánka s Tofu, chléb, jablko, čaj zelený s citronem  (A: 01, 
01a, 07) 

svačina 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. Jídlo obsahuje alergeny. 

                             ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

                                     pokrm je určen k okamžité spotřebě 


