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18.06.2018





22.06.2018





   Jídelní lístek





od











do





Pondělí





přesnídávka





chléb žitnopšeničný, lučinová pomazánka s pórkem, mléko, čaj jahodový (A:�01,01a,07)





oběd





polévka miliónová ( zelenina, krupička, vajíčko), hrachová kaše, párek, kyselá okurka,�sirup švestkový, voda (A: 01,01a,03,07,09,12)





18.6.





svačina





májka krém, chléb staročeský, jablko, čaj broskvový (A: 01,01a,07)





Úterý





přesnídávka





pomazánka ze sardinek, houska, meruňka, čaj borůvkový (A: 01,01a,04,07)





oběd





hovězí vývar s nudličkami, hovězí vařené rajská omáčka, těstoviny, nápoj citronový,�voda (A: 01,01a,09,12)





19.6.





svačina





chléb dýńový speciál s pomazánkovým máslem, zeleninová mistička, čaj ovocný (A:�01,01a,07)





Středa





přesnídávka





chléb žitnopšeničný, niva krém, banán, čaj šípkový (A: 01,01a,07)





oběd





polévka fazolová, buchtičky s krémem, nápoj malinový, voda (A: 01,01a,03,07)





20.6.





svačina





chléb maďarský, pomazánka z pečeného masa, kapie, čaj červeny pomeranč (A:�01,01a,07)





Čtvrtek





přesnídávka





houska, šlehaná nutela s lučinou, mléko, čaj citrusový (A: 01,01a,06,07,08)





oběd





polévka rybí s houstičkou, vepřové na kmíně, rýže jasmínová, nápoj pomerančový,�voda (A: 01,01a,04)





21.6.





svačina





chléb šumavský, celerová pomazánka, rajče, čaj švestkový (A: 01,01a,07,09)





Pátek





přesnídávka





tvarohová pěna s pudinkem, hroznové víno, čaj jahodový (A: 06,07,08)





oběd





polévka kapustová, francouzské brambory s masem, červená řepa, sirup citronový,�voda (A: 01,01a,03,07,12)





22.6.





svačina





rohlík s ramou, plátek šunky, jablko, čaj zelený s citronem (A: 01,01a,07)





                            


                              ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA�                                                    pokrm je určen k okamžité spotřebě





01 �01a�03 �04 �06





Seznam alergenů:





Obiloviny obsahující lepek    �Obiloviny - pšenice           �Vejce                         �Ryby                          �Sójové boby (sója)





07 �08 �09 �12





Mléko                         �Ořechy, mandle, pistácie      �Celer                         �Oxid siřičitý a siřičitany





Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.





Jídlo





obsahuje alergeny.








